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ABSTRAKT

Platforma 2020 Praha je celoevropska a celosvétova databaze zahrnujici vsechny obory
tradicni, komplementarni a integrativni mediciny (TCIM) tak, aby mohl kazdy, odbornik i laik,
ziskavat a vyuzivat informace v oblasti TCIM terapii a holistické lécby. PIny provoz Platformy
byl zahajen za ucasti vyznamnych svétovych osobnosti na Mezinarodnim kongresu zdravi 2021
Praha ve dnech 10. - 12. 9. 2021 - https://www.mkz2021praha.cz/. Predstavujeme zde smysl a
moznosti této Platformy.
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V celé spoleCnosti narusta poptavka po tradi¢nich a komplementarnich Iécebnych metodach.
Tento svetovy trend je podporovan nejen v EU, ale doporucuji je studovat a rozvijet i nadnarodni
organizace jako jsou napf. NATO, WHO, WHA a dalsi. Je velmi aktualni a potfebné také rozvijet
spolupraci mezi medicinskymi obory EBM (Evidence-Based Medicine) a obory TCIM, a vytvaret
tak prostor pro vzajemnou komunikaci. TCIM a medicina nejsou konkurence, oboji ma slouzit
lidem tam, kde je dany obor mozno vhodné uplatnit ke zlepseni kvality zivota, snizovani
nemocnosti a k lepsSi osvété v oblasti péce o zdravi. V neposledni radé i pro snizovani nakladi na
zdravotni péci. Jde o projekt s vyznamnym celosvetovym dosahem, ktery je v nécem podobny
Wikipedii.

HLAVNI CILE CLENU PLATFORMY

e vytvaret rovny pristup a vzajemny respekt mezi akademickou a TCIM oblasti, zejména
vytvorenim bezpecného prostoru pro vzajemnou komunikaci,

e pomahat vytvaret programy prevence a udrzitelného rozvoje zdravotni péce a vytvaret
prostor pro snizeni nakladu na ni. S prihlédnutim k doporuceni WHO, WHA, Rady Evropy,
Evropské komise, Evropského parlamentu, NATO, vcCetné podpory dostupnosti a kvality
zdravotni péce v rozvojovych zemich,

 podporovat a zapojovat cleny do projektt WHO, WHA, Rady Evropy, Evropské komise,
Evropského parlamentu, narodnich iniciativ a dalsich, které maiji za cil udrzitelny rozvoj nasi
planety,

 pomahat k lepsi informovanosti narodnich vlad i Evropského parlamentu v oblasti holistické
|éChby.

VYHODY CLENSTVIi V PLATFORME

e Umisténi vlastniho obsahu do Platformy (c¢lanky, soubory,
autorizovaného pristupu do Vaseho prostoru oboru nebo oboru.

odkazy apod.) pomoci

* Pristup do neverejnych sekci Platformy s dalsimi informacemi o TCIM.

e \yuziti podpory clent Platformy pri spoleénych projektech (napfr. peticich, legislativnich
aktivitach, konferencich atd.).

 Sdileni spolecné diskuze a komunikace clenu Platformy pro vétsi jednotu spolecnych
postupd.

e Zdarma pro vsechny.

ODKAZY

* https://platforma2020praha.cz — hlavni stranka Platformy

* https://platforma2020praha.cz/s/registration-form — registrace do Platformy

* https://platforma2020praha.cz/s/union-patients-favouring-tcim — registrace do Svazu
sympatizujicich s TCIM

* https://youtu.be/pMhM29alDkl — videoupoutavka na Platformu
* https://platforma2020praha.cz/s/help-and-technical-support — navody

* https://youtu.be/TUybWx-YIlbo — videonavod pro ¢leny k vkladani pfispévkl do Platformy

* https://www.itcim.cz — Institut pro TCIM/CAM — provozovatel Platformy 2020 Praha

o https://www.mkz2021praha.cz — stranky Mezinarodniho kongresu zdravi 2021 Praha, na
kterém byl zahajen plny provoz Platformy /

www.PosterPresentations.com
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STRUKTURA PLATFORMY

Prehled verejnych sekci a podsekci Platformy:

KNIHOVNA — Databaze publikaci a ¢lanku o TCIM, Informace o Cinnosti svazl a samostatnych
clend, Zdravi zvirat, Vyziva zaloZzend na rostlinné strave, Knihovna VHL TCIM Americas, Slovnik
pojmu, Prevence — co muzete udélat pro své zdravi, Priciny nemoci z pohledu TCIM, Informace z
konvencni mediciny, Mohlo by vas zajimat

VEDA A VYZKUM - Vyzkumné studie, Databaze vyzkumnych center TCIM, Kazuistiky, Databaze
veédeckych ¢asopisu TCIM, Metodologie vyzkumu TCIM

VZDELAVANI — VVyuka TCIM, Vyucované obory TCIM

TCIM VE ZDRAVOTNICTVI — Integrace TCIM do zdravotnich systémd, Zdravotnickad zafizeni
nabizejici TCIM

LEGISLATIVA — Usneseni a zpravy nadnarodnich organizaci v oblasti TCIM, Prehled stavu
legislativy v jednotlivych zemich, Pripravované a probihajici legislativni aktivity ¢lenu Platformy
MEDIA — Vné&j&i komunikace Platformy jako celku

SVAZ SYMPATIZUJICICH S TCIM — Zasilani informaci o novinkéch v oblasti TCIM

ORGANIZACE — O Platformé, Konference a dalsi aktivity, Seznam ¢lenu Platformy 2020 Praha,
Dobrovolné financni prispévky pro servisni ¢innost, Pravidla pro vstup a pro pouziti Platformy,
Registracni formular, Napoveda a technicka podpora
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MOZNOSTI PLATFORMY

 Podporuje myslenku WHO, WHA, Rady Evropy, Evropského parlamentu, NATO a dalsich
k lepSimu vyzkumu a zaclenovani TCIM do narodnich zdravotnich systém

* Prohloubeni spoluprace a sjednoceni snah napric vsemi obory TCIM

* Prostor oborum TCIM umoznujici svobodnou spolupraci, sdileni a vzajemnou pratelskou
podporu bez jakékoliv cenzury

* Bezpecny prostor pro komunikaci obort TCIM a mediciny EBM

e Zdarma pro vsechny

* Moznost sdilet informace o svém oboru TCIM a aktivitach

* Celosvétové unikatni projekt umoznujici registrovanym ¢lenim Platformy vkladani vlastnich i
spolec¢nou editaci prispévku podobné jako na Wikipedii

* Pro cleny pristup do neverejnych sekci s dalsimi informacemi o TCIM

* Prispévky v anglickém jazyce, s moznosti jazykovych mutaci

e Ovladani Platformy 2020 Praha dostupné ve vice jak 40 jazycich

 Moznost vkladat textoveé prispevky, soubory, fotografie, udalosti v kalendari, editovat ¢clanky
obsahujici obrazky, tabulky, odkazy, a psat komentare k prispévkim

 Clanky, soubory a fotografie mizete strukturovat do slozek

* Nasténka - vypis vSech prispévku od nejnovéjsich po nejstarsi

* Vyhledavani a filtrovani prispévku pomoci stitkt u prispévku (napfr. dle oboru TCIM)
* Rychly pfistup na prispevky vybraného oboru TCIM primym tlacitkem na hlavni strance
 Upozornovani na noveé prispevky v aplikaci nebo emailem

* Moznost zasilani internich zprav mezi ¢leny Platformy

e Strucny i podrobny manual k pouziti Platformy vcetneé technické podpory

* Moznost viozeni Vaseho prispevku administratorem poté, co jej zaslete emailem

e Registrovat se mohou organizace TCIM, pracovnici v nékterém z oboru TCIM, nebo jiné
subjekty se zamérenim na TCIM

 Moznost registrace ve Svazu sympatizujicich s TCIM i pro necleny
ZAVER
Platforma 2020 Praha je pripravena byt dobrym informacnim a komunikacnim nastrojem pro

TCIM/CAM usnadnujici nalezeni aktudlnich a uzitecnych poznatkd v této oblasti. Neni to jen
databaze, kterych je mnoho, ale navic exkluzivné umoznuje clenim vkladani vlastnich

prispévkl a vzajemnou komunikaci pro lepsi spolupraci vsech obort TCIM/CAM a EBM.
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